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OBJECTIFS

• Les violences physiques, psychologiques, économiques, sexuelles
• Les stratégies des agresseurs (manipulation, isolement, domination, instrumentalisation des enfants…)
• Les conséquences psycho traumatiques des violences (mémoire traumatique, trouble du stress post traumatique)
• L’impact sur les professionnels, des comportements ou des attitudes, tant de la part des auteurs de violence que des 

victimes
• Les outils possibles pour agir et accompagner les familles dans lesquelles la violence intrafamiliale est présente 
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Les violences intra-familiales : 
impacts sur les enfants

Prérequis 

Délais d’accèsIntervenant.e

Méthodes 
mobilisées

Modalités 
d’évaluation

Public Durée

Formatrice experte sur le développement 
psychoaffectif des enfants de moins de 12 
ans 

A définir 2 jours - 14 heures

Accessibilité handicap : Le CEFRAS souhaite être informé 
des besoins d’adaptation (modalités pédagogiques, 
matériels…) afin de favoriser l’accès à la formation des 
personnes en situation de handicap. Tous nos sites ont un 
accès PMR.

Référents handicaps :
Bénédicte DROVAL : b.droval@cefras.com
François LIDOUREN : f.lidouren@cefras.com
Laëtitia LANDELLE : l.landelle@cefras.com 

Délais d’accès

Aucun

30 jours avant le début 
de la formation

Alternance d’apports 
théoriques et 
d’échanges. situations 
concrètes

Evaluation préalable des 
attentes, évaluation à 
chaud, évaluation à froid 
(quizz, questionnaires, …)

• Clarifier les différentes notions associées à la violence intrafamiliale
• Connaître et identifier les différents types de violences et leurs impacts sur les victimes
• Comprendre les enjeux, les processus et les mécanismes à l'œuvre
• Analyser l’ impact de ces violences sur le développement des enfants témoins de violence
• Savoir orienter lorsque c'est nécessaire, vers des professionnels de santé et/ou des associations 

Les professionnels de l'aide aux familles, de part leur pratique au cœur du domicile, sont parfois confidents, voire témoins,
de situations de violences intrafamiliales et peuvent être démunis dans l'accompagnement et particulièrement auprès des 
enfants. Le terme « violence intrafamiliale » désigne clairement que la violence conjugale n'est pas un phénomène 
restreint au couple conjugal. Bien au contraire, la violence dans le couple a des implications graves sur le développement 
de l'enfant. Pour autant, sur le plan juridique, les enfants ne sont pas reconnus comme des victimes, alors que beaucoup 
d'entre eux développent des traumatismes. 
Cette formation vise à éclairer les professionnels sur les aspects psycho-pathologiques et paradoxaux à l'œuvre dans ces 
systèmes relationnels. 

Professionnels de 
l’accompagnement

Date
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