. CFA
L

CENTRE DE FORMATION
D'AFFRENTIS

Former § pour mieux prendre soin

PORTES OUVERTES 2026

- Chemillé : vendredi 23 janvier 2026 de 14h00 a 19h00 & vendredi 05 juin de 14h0 a 19h00

o Inscrivez-vous si vous étes futur(e) apprenant (e) : hitps://forms.gle/1gKUEqts6DfyDwéKA
o Inscrivez-vous si vous étes employeur : https://forms.gle/BkkUuRrsDKp2WN336

- Angers : samedi 24 janvier 2026 de 9h30 a 16h00 & samedi 04 juin de $h30 a 16h00
- Laval : samedi 31 janvier 2026 de 09h00 a 17h00

- La Roche sur Yon : samedi 31 janvier 2026 de 09h30 a 13h00
- Le Mans : vendredi 06 février 2026 de 17h00 a 19h30 & samedi 07 février 2026 de 09h00 a 12h00
- Nantes : samedi 07 février 2026 de 09h00 a 12h30

- Saint-Nazaire : samedi 07 mars 2026 de 9h a 12h
o Inscrivez-vous : https://forms.gle/iJpX1zMvhMk5aA2w5

AES - Accompagnant Educatif et Social

*Passé les dates des sélections, pour toutes demandes en lien avec des contrats d’apprentissage, merci de contacter directement

les centres de formation

Réunion d’information
Lieu de formation Merci de vous y inscrire au préalable
Durée des réunions : 2h environ

Retour dossier

Durée formation e
inscription

Dates sélections

Rentrée
Dates de
formation

LA ROCHE SUR YON 05/03/2026 : 10h00

SAINT - NAZAIRE

Chemillé : vendredi 16 janvier 2026 — 10h Cvele | Chemillé — 02 41 30 57 09
Angers : mardi 10 février 2026 — 10 h ’1’: ;:i:g Sai';'ure__oz 41 20 59 97 Nous contacter 07/04/2026
Chemillé : jeudi 12 mars 2026 — 16h30
Angers : jeudi 9 avril 2026 — 17 h00
MAINE ET I,'OIRE Chemillé : lundi 27 avril 2026— 14h00
(Angers — Chemillé - Saumur) Angers : mercredi 13 mai 2026 - 14h00 Cycle court Chemillé - 02 41 30 57 09 N ract 31/08/2026
Sur inscription par mail a : 10 mois Angers - 02 41 20 59 97 ous contacter
e.leroy@cefras.com (pour Chemillé)
l.brousson@cefras.com (pour Angers/Saumur)
. - . Cvcle lon Merci de contacterle
Sur inscription par mail a ){4 ol g secrétariat au Nous contacter 07/04/2026
larochesuryon@cefras.com ols 0251 47 71 98
15/01/2026 : 14h00
Cvcle court Merci de contacter le
07/04/2026 : 10h00 );0 mois secrétariat au Nous contacter 31/08/2026
07/05/2026 : 10h00 0251477198
Cycle long Merci de contacter le
Sur inscription par mail a s.augat@cefras.com 14 mois secrétariat au Nous contacter 07/04/2026
08/01/2026 : 14h-16h 02437297 22
05/03/2026 : 14h-16h
LE MANS 02/04/2026 : 14h-16h Merci de contacter le
Cycle court
12/05/2026 : 14h-16h 10 mois secrétariat au Nous contacter 31/08/2026
04/06/2026 : 14h-16h 02437297 22
Sur inscription par mail a s.cattaneo@cefras.com
28/01/2026 - 14n-16h Merci de contacter le
gz;gggggz :22_52 Cﬁ?ni?sm secrétariat au Nous contacter 31/08/2026
: B 02 43 6420 92
22/04/2026 : 14h-16h
29/05/2026 : 10h-12h
Sur inscription par mail a nantes@cefras.com Merci de contacter le
13/01/2026 : 14h-16h Cycle court 10 mois secrétariat au Nous contacter 31/08/2026
/01/ c
12/03/2026 : 14h-16h 0251862413
NANTES f03/2026 :
07/04/2026 : 14h-16h Cvcle lon Merci de contacterle
07/05/2026 : 14h-16h )1'4 moisg secrétariat au Nous contacter 07/04/2026
0251477198
Sur inscription en ligne
https://forms.gle/2K8CnQJBXFCn7eGYA
Merci de contacter
13/01/2026 : 14h-16h (complet) Cycle court le secrétariat Nous contacter 31/08/2026
10/02/2026 : 14h-16h 10 mois au saintnazaire@cefras.com 25/06/2027
12/03/2026 : 14h-16h 0251160139
09/04/2026 : 14h-16h
06/05/2026 : 14h-16h

Module PREPA AES - Accompagnant Educatif et Social

(Pris en charge par le Conseil Régional des Pays de la Loire)

Réunion d’information
Lieu de formation Merci de vous y inscrire au préalable
Durée des réunions : 2h environ

Veuillez-vous rapprocher de votre conseiller France
Travail
ou nous contacter :
lbrousson@cefras.com -02 4120 59 97

SAUMUR

Retour dossier

Durée formation o
Inscription

Merci de contacterle

8 mois 02 41 20 59 97

Dates sélections

Merci de contacterle 02 41 20 59 97
ou l.brousson@cefras.com
ou voftre conseiller France Travail

Renirée
Dates de
formation

23 septembre au
18 décembre
2026

Veuillez-vous rapprocher de votre conseiller France
Travail

LE MANS

Merci de contacterle

Merci de contacterle 02 43 72 97 22

23 septembre au

oU nous contacter : 3 mois 02 437297 22 ou votre ou lemans@cefras.com 18 décembre
lemans@cefras.com - 02 43'72 97 22 conseiller France Travail ou votre conseiller France Travail 2026
Veuillez-vous rapprocher de votre .
SAINT NAZAIRE conseiller France Travail 3 mois Merci de contacterle MergbdsZii?:;jgiTrZr@lingrss] c]c?rgl 39 16 février
ou nous contacter : 02511601 39 - au 13 mai 2026

saintnazaire@cefras.com - 02 51 16 01 39

ou votre conseiller France Travail

ASG - Assistant Soins en Gérontologie

Lieu de formation Renseignements auprés du CEFRAS concerné

CHEMILLE EN Pas de réunion d'informations, contact
ANJOU m.rochard@cefras.com

Retour
dossier Sélection
inscription

Durée

formation

Pas de réunion d’informations, contact
c.leblois@cefras.com

LA ROCHE SUR YON

Sur inscription
Prochaine session de formation en 2026
Votre contact: 02 51 16 01 39
saintnazaire@cefras.com

SAINT-NAZAIRE

Pas de réunion d’informations, contact

NANTES 0251862413
slandrievu@cefras.com

Pas de réunion d’informations, contact
c.leblois@cefras.com

LE MANS

Pas de réunion d’informations, contact

LAVAL c.leblois@cefras.coml

8 mois
8 mois Etre ’ﬁtulaire de
I'un des
Au plus tard du.)lomesr
. suivants :
15 jours
8 mois avant
ouverture AMP
de la
. session Aide-Soignant
8 mois
Auxiliaire de Vie
8 mois Sociale
8 mois

Rentrée
Dates de formation

Du 4 mai au 4 décembre 2026
(nous contacter au 02 41 30 02 40)

Du 28 avril au 18 novembre 2026
Contact lbertrand@cefras.com

Session a partir d'avril 2026
En savoir plus sur la formation :
https://www.cefras.com/formations metiers/assistant-

de-soins-en-gerontologie-asg/

Du 30 mars au 10 novembre 2026
Contact s.landrieu@cefras.com

Du 5 octobre 2026 au 6 avril 2027
Contact _Lbertrand@cefras.com

Du 12 octobre 2026 au 13 avril 2027
Contact lbertrand@cefras.com



https://forms.gle/1gKUEqts6DfyDw6KA
https://forms.gle/BkkUuRrsDKp2WN336
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mailto:e.leroy@cefras.com
mailto:l.brousson@cefras.com
mailto:larochesuryon@cefras.com
mailto:s.augat@cefras.com
mailto:s.cattaneo@cefras.com
mailto:nantes@cefras.com
https://forms.gle/2K8CnQJBXFCn7eGYA
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TDM0LCjMzS4yYLRSNagwsTAwNTNNMzY1MTIxMrQ0tjKoSDEwtkxJtbRMTEtONkxNNvESSU5NK0osVihOzMwrUchLrErMLEoFAChuFs8&q=cefras+saint+nazaire&rlz=1C1DHFH_enFR1127FR1128&oq=cefras+sa&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBggAEEUYOTINCAEQLhivARjHARiABDIICAIQABgWGB4yCggDEAAYgAQYogQyBwgEEAAY7wUyCggFEAAYgAQYogTSAQk1NzMyajBqMTWoAgywAgHxBWd2u4zCtN4T&sourceid=chrome&ie=UTF-8
mailto:saintnazaire@cefras.com
mailto:l.brousson@cefras.com
mailto:l.brousson@cefras.com
mailto:lemans@cefras.com
mailto:lemans@cefras.com
mailto:saintnazaire@cefras.com
mailto:saintnazaire@cefras.com
mailto:c.leblois@cefras.com
mailto:l.bertrand@cefras.com
https://www.cefras.com/formations_metiers/assistant-de-soins-en-gerontologie-asg/
https://www.cefras.com/formations_metiers/assistant-de-soins-en-gerontologie-asg/
mailto:s.landrieu@cefras.com
mailto:s.landrieu@cefras.com
mailto:c.leblois@cefras.com
mailto:l.bertrand@cefras.com
mailto:c.leblois@cefras.com
mailto:l.bertrand@cefras.com

ASSISTANT SERVICE SOCIAL

Retour dossier . . Rentrée
Sélection

Lieu de formation Réunion d’information Durée formation s e .
inscription Dates de formation

Sur inscription par mail a j.livet@cefras.com
11/12/2025 : 17h30-19h30

LE MANS 21/01/2026 : 14h00-16h00 32 mois A venir Mai 2026 Septembre 2026

23/02/2026 : 17h30-19h30

18/03/2026 : 14h00-16h00

EDUCATEUR SPECIALISE

Retour dossier Rentrée

Lieu de formation Réunion d'information Durée formation Sélection

inscription Dates de formation

Sur inscription par mail a j.livet@cefras.com
11/12/2025 : 17h30-19h30
LE MANS 21/01/2026 : 14h00-16h00 32 mois A venir Mai 2026 Septembre 2026
23/02/2026 : 17h30-19h30
18/03/2026 : 14nh00-16h00

BPJEPS - Animation Socio-éducative et Culturelle

Réunion d'information
Lieu de formation Merci de vous y inscrire au préalable Durée formation
Durée des réunions : 2h environ

Retour dossier p . Rentrée
’ ) Sélection .
inscription Dates de formation

Merci de contacter le

ANGERS 12 mois secrétariat au Merci de contacter le

secrétariat au 02.41.20.59.90 Automne 2025

02.41.20.59.90
Sur inscription par mail a
Iarocit‘;?]s;/r\éggs@f:]e‘f‘fgécom Merci de contacterle Merci de contacterle
LA ROCHE SUR YON 05/03/2026 : 10h00 12 mois secrétariat au secrétariat au 20/10/2025
) 0251477198 0251477198

07/04/2026 : 10h00
07/05/2026 : 10h00

LICENCE PRO Activités Juridiques :
Mandataire Judiciaire a la Protection des Majeurs

Rentrée
Sélection Dates de
formation

Retour dossier

Lieu de formation Renseignements auprés du CEFRAS concerné Durée formation 5 =
inscription

. oz 1y Pas de réunion d’informations, contact . Merci de contacter le secrétariat au Septembre
Universite d’Angers m.rochard@cefras.com Mai 2026 02413002 40 2026

MONITEUR EDUCATEUR

Rentrée
Sélection Dates de
formation

Retour dossier

Lieu de formation Réunion d’information Durée formation : o
inscription

Sur inscription par mail a j.livet@cefras.com
20/01/2026 : 14h-16h
LE MANS 24/02/2026 : 10h-12h A venir Mai 2026
17/03/2026 : 10h-12h
03/04/2026 : 10h-12h

Octobre
2026

SDN - Surveillant De Nuit

Retour dossier p . Rentrée
Sélection

Lieu de formation Renseignements auprés du CEFRAS concerné Durée formation : - .
inscription Dates de formation

Une immersion

LA ROCHE SUR YON A définir en milieu professionnel est 2026
OBLIGATOIRE

Pas de réunion d’information L en amont de l'inscripfion

ANGERS Formation ouverte aux Demandeurs d’Emploi 10 mois A definit pour les Demandeurs 2026
Renseignez-vous auprés d'Emploi

NANTES de votre Conseiller Pole Emploi A définir 2026

Plus de renseignements

aupres

LE MANS A définir des secrétariats de site. 2026

TISF - Technicien et Intervention Sociale et familiale

Réunion d'information A Rentree
. . : . . . z . Retour dossier z -
Lieu de formation Merci de vous y inscrire au préalable Durée formation A = Sélection Dates de
p 2o : inscription q
Duree des reunions : 2h environ formation

15 jours avant les dates

05/02/2026 & 1000 de sélection
03/03/2026 a 14h00 35rue de la Barre Octobre-
ANGERS 07/04/2026 & 14h00 18 mois 49000 ANGERS Novembre
05/05/2026 a 10h00 angers@cefras.com 2026
30/06/2026 & 14h00 02 4120 59 90
13/01/2026 : 14h-16h 15 jours avant les dates
12/03/2026 : 14h-16h de sélection Octobre
NANTES 07/04/2026 : 14h-16h 18 mois 14 bd Winston Churchill
. 44100 NANTES 2027
07/05/2026 : 14h-16h
nantes@cefras.com
0251862413

Titre de Moniteur d’Atelier

Réunion d’'information . Rentree
. . . . . . z . Retour dossier 2 .
Lieu de formation Merci de vous y inscrire au préalable Durée formation q s Sélection Dates de
5 a ) inscription .
Durée des réunions : 2h environ formation

Pas de réunion d’informations, contact . . . A venir pour
CEFRAS ANGERS m.rochard@cefras.com 12 mois A venir pour 2026 A venir pour 2026 02
Pas de réunion d’informations, contact . 28/11/2025 12/12/2025
CEFRAS NANTES m.rochard@cefras.com 12 mois 31/01/2026 26/02/2026 20/04/2026



mailto:j.livet@cefras.com
mailto:larochesuryon@cefras.com
mailto:j.livet@cefras.com
mailto:angers@cefras.com
mailto:nantes@cefras.com
mailto:j.livet@cefras.com

Lieu de formation

ANGERS

« FORMATION Tuteur - Maitre d’apprentissage »

Renseignements auprés du CEFRAS concerné

Pas de réunion d’informations, contact

s.breheret@cefras.com

Durée formation

NANTES

Pas de réunion d’informations, contact

m.angla@cefras.com

LE MANS

LA ROCHE SUR YON

Retour dossier
inscription

Sélection

Rentrée
Dates de formation

]ére session :
09-10-11 mars, 1-2
avril et 30 avril 2026

2éme session :
7-8-9 octobre, 2-3
novembre et 7
décembre 2026

16-17-18 mars, 1-2
avril et 29 mai 2026

CEFRAS Site Nantes :

14 boulevard Winston
Churchill 44100 NANTES
0251862413
nantes@cefras.com

CEFRAS Site Angers :
35 rue de la Barre
49000 ANGERS

02 41 20 59 90
angers@cefras.com

40 heures Nous contacter Nous contacter 1ére session :
5-6-7 mai, 18-19 mai
et 1erjuin 2026
Pas de réunion d’informations, contact
b.bessard@cefras.com 2éme session :
19-20-21 octobre, 2-3
et 16 novembre 2026
Pas de réunion d’'informations, contact 07- 08- 09 avril, 19- 20
n.heligon@cefras.com mai, 16 juin 2026
CEFRAS Site St Nazaire:  CEFRAS Site Mayenne : CEFRAS Site Vendée : CEFRAS Site Chemiillé :

17 Bld Gambetta

ler étage

44600 ST NAZAIRE
02511601 39
saintnazaire@cefras.com

CEFRAS Site Sarthe :
11 rue de Pied Sec
72100 LE MANS
02437297 22
lemans@cefras.com

Pbéle Régional Santé
Social 65 rue du Chef de
Bataillon H. Géret

53000 LAVAL

02 43 6420 92
laval@cefras.com

CEFRAS Site Saumur :
80 rue des lles

49400 SAUMUR

02 41 3002 40
saumur@cefras.com

5 rue Duchesne de Denant

85000 LA ROCHE SUR YON
0251477198

larochesuryon@cefras.com

et consultez notre site internet www.cefras.com

les dates étant susceptibles d’étre modifiées.

Allée Phytolia CS 9701
49120 CHEMILLE EN ANJOU

02 41 30 57 09

chemille@cefras.com

Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter les différents sites de formation par téléphone ou par mail

Merci de revenir consulter cette page la veille de I'événement (par exemple : réunion d'informations),



mailto:s.breheret@cefras.com
http://www.cefras.com/

