
 

 

 
  

NANTES 

SAINT - NAZAIRE 

AES - Accompagnant Éducatif et Social 
*Passé les dates des sélections, pour toutes demandes en lien avec des contrats d’apprentissage, merci de contacter directement 

les centres de formation 

Lieu de formation 
Réunion d’information 

Merci de vous y inscrire au préalable 

Durée des réunions : 2h environ 

Durée formation 
Retour dossier 

 inscription 
Dates sélections 

Rentrée  

Dates de 

formation 

MAINE ET LOIRE 

 
Cycle long  

14 mois 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02 41 20 59 9 

Nous contacter 
01/04/2025 

Au 25/06/2026 

Cycle court  

10 mois 

Chemillé - 02 41 30 57 09 

Angers – 02 41 20 59 97 
Nous contacter 

27/08/2025 au 

26/06/2026 

LA ROCHE SUR YON  

Cycle long  

14 mois 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02 51 47 71 98 

Nous contacter  
01/04/2025 

Au 25/06/2026 

Cycle court 

10 mois 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02 51 47 71 98 

Nous contacter 
27/08/2025 au 

26/06/2026 

LE MANS  

Cycle long  

14 mois 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02 43 72 97 22 

Nous contacter 
01/04/2025 

Au 25/06/2026 

Cycle court 

10 mois 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02 43 72 97 22 

Nous contacter 
27/08/2025 au 

26/06/2026 

LAVAL  
Cycle court 

10 mois 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02 43 64 20 92 

Nous contacter 
27/08/2025 au 

26/06/2026 

NANTES 

 

Sur inscription par mail à nantes@cefras.com 

Mardi 01/07/2025 à 10h 

Vendredi 18/07/2025 à 10h 

 

Cycle court 10 mois 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02 51 86 24 13 

Nous contacter 
27/08/2025 au 

26/06/2026 

SAINT - NAZAIRE 

 

Sur inscription par mail à saintnazaire@cefras.com 

Mardi 01/07/2025 à 14h 

 

 

Cycle court 10 mois 

Merci de contacter 

 le secrétariat au 

02 51 16 01 39 

Nous contacter 

 

En savoir plus sur la formation : 

https://www.cefras.com/formations_m

etiers/accompagnant-educatif-et-

social-aes/ 

Du  

27 août 2025 

au 26 juin 2026  

 

  

NANTES 

SAINT - NAZAIRE Module PREPA AES - Accompagnant Éducatif et Social 

Lieu de formation 
Réunion d’information 

Merci de vous y inscrire au préalable 

Durée des réunions : 2h environ 

Durée formation 
Retour dossier 

 Inscription 
Dates sélections 

Rentrée  

Dates de 

formation 

ANGERS Sur inscription par mail à l.brousson@cefras.com 3 mois 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02 41 20 59 97 

- 
Du 24/09/2025 

au 19/12/2025 

CHEMILLE Sur inscription par mail à chemille@cefras.com 3 mois 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02 41 20 59 90 

Nous contacter  

SAUMUR Sur inscription par mail à saumur@cefras.com 3 mois 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02 41 20 59 90 

Nous contacter  

LA ROCHE SUR YON 
Sur inscription par mail à 

larochesuryon@cefras.com 
25/08/2025 à 09h30 

3 mois 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02 51 47 71 98 

Nous contacter  
Du 24/09/2025 

au 19/12/2025 

LE MANS 
Veuillez vous renseigner auprès de votre conseiller France 

Travail 
3 mois 

Merci de contacter votre 

conseiller France Travail 
Nous contacter 

Du 24/09/2025 

au 19/12/2025 

NANTES 

 

Sur inscription par mail à nantes@cefras.com 

Mardi 26/08/2025 à 14h 

 

3 mois 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02 51 86 24 13 

Nous contacter 
Du 24/09/2025 

au 19/12/2025 

SAINT - NAZAIRE 

 

Sur inscription par mail à saintnazaire@cefras.com 

Mardi 01/07/2025 à 14h 

 

 

3 mois 

Merci de contacter 

 le secrétariat au 

02 51 16 01 39 

Nous contacter 

 

En savoir plus sur la formation : 

https://www.cefras.com/formations_m

etiers/accompagnant-educatif-et-

social-aes/ 

 

 

 

 

 ASSISTANT SERVICE SOCIAL 

Lieu de formation Réunion d’information Durée formation 
Retour dossier 

 inscription 
Sélection 

Rentrée  

Dates de formation 

LE MANS  32 mois 08 avril 2025 

Commission d’admissibilité : 

08 avril 2025 

 

Epreuve orale d’admission : 

28 et 29 avril 2025 

Septembre 2025 

 

  

 ASG - Assistant Soins en Gérontologie 

Lieu de formation Renseignements auprès du CEFRAS concerné 
Durée 

formation 

Retour 

dossier 

 inscription 

Sélection 
Rentrée  

Dates de formation 

CHEMILLE EN 

ANJOU 

Pas de réunion d’informations, contact  

m.rochard@cefras.com 
8 mois 

Au plus tard 

 15 jours 

avant 

ouverture 

de la 

session 

 

Etre titulaire de 

l’un des 

diplômes 

suivants : 

 

 

AMP  

 

Aide-Soignant 

 

Auxiliaire de Vie 

Sociale 

Du 24 novembre 2025 au 28 avril 2026 

(nous contacter au 02 41 30 02 40) 

LA ROCHE SUR YON 
Pas de réunion d’informations, contact   

c.leblois@cefras.com 
8 mois 

Du 15 septembre 2025 au 17 mars 2026 

Contact  c.leblois@cefras.com 

SAINT-NAZAIRE 
Pas de réunion d’informations, contact : 

02 51 16 01 39 

saintnazaire@cefras.com 

8 mois 

Du 5 novembre 2025 au 19 mai 2026 

 Contact saintnazaire@cefras.com  

 

En savoir plus sur la formation : 

 https://www.cefras.com/formations_metiers/assistant-

de-soins-en-gerontologie-asg/ 

 

NANTES 
Pas de réunion d’informations, contact   

02 51 86 24 13 

s.landrieu@cefras.com 
8 mois 

Du 27 octobre 2025 au 28 avril 2026  

Contact  s.landrieu@cefras.com 

LE MANS 
Pas de réunion d’informations, contact   

c.leblois@cefras.com 
8 mois 

Du 3 novembre 2025 au 22 mai 2026 

Contact  c.leblois@cefras.com 

LAVAL 
Pas de réunion d’informations, contact   

c.leblois@cefras.coml 
8 mois 

Du 5 novembre 2025 au 5 mai 2026 

Contact  c.leblois@cefras.com 

mailto:nantes@cefras.com
mailto:saintnazaire@cefras.com
https://www.cefras.com/formations_metiers/accompagnant-educatif-et-social-aes/
https://www.cefras.com/formations_metiers/accompagnant-educatif-et-social-aes/
https://www.cefras.com/formations_metiers/accompagnant-educatif-et-social-aes/
mailto:l.brousson@cefras.com
mailto:chemille@cefras.com
mailto:saumur@cefras.com
mailto:larochesuryon@cefras.com
mailto:nantes@cefras.com
mailto:saintnazaire@cefras.com
https://www.cefras.com/formations_metiers/accompagnant-educatif-et-social-aes/
https://www.cefras.com/formations_metiers/accompagnant-educatif-et-social-aes/
https://www.cefras.com/formations_metiers/accompagnant-educatif-et-social-aes/
mailto:c.leblois@cefras.com
mailto:c.leblois@cefras.com
mailto:saintnazaire@cefras.com
mailto:saintnazaire@cefras.com
https://www.cefras.com/formations_metiers/assistant-de-soins-en-gerontologie-asg/
https://www.cefras.com/formations_metiers/assistant-de-soins-en-gerontologie-asg/
mailto:s.landrieu@cefras.com
mailto:s.landrieu@cefras.com
mailto:c.leblois@cefras.com
mailto:c.leblois@cefras.com
mailto:c.leblois@cefras.com
mailto:c.leblois@cefras.com


 BPJEPS -  Animation Socio-éducative et Culturelle 

Lieu de formation 

Réunion d’information 

Merci de vous y inscrire au préalable 

Durée des réunions : 2h environ 

Durée formation 
Retour dossier 

 inscription 
Sélection 

Rentrée  

Dates de formation 

ANGERS 8/07/2025 à 17h 12 mois 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02.41.20.59.90 

Merci de contacter le 

secrétariat au 02.41.20.59.90 
Automne  2025 

LA ROCHE SUR YON  12 mois 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02 51 47 71 98 

Merci de contacter le 

secrétariat au 

02 51 47 71 98 

20/10/2025 

 

 

 

 MONITEUR EDUCATEUR 

Lieu de formation Réunion d’information Durée formation 
Retour dossier 

 inscription 
Sélection 

Rentrée  

Dates de 

formation 

LE MANS 
 

 
18 mois 15 avril 2025 22 et 23 mai 2025 Octobre 2025 

 

 SDN -  Surveillant De Nuit  

Lieu de formation Renseignements auprès du CEFRAS concerné Durée formation 
Retour dossier 

 inscription 
Sélection 

Rentrée  

Dates de formation 

LA ROCHE SUR YON 

Pas de réunion d’information 

Formation ouverte aux Demandeurs d’Emploi 

Renseignez-vous auprès  

de votre Conseiller Pole Emploi 

 

10 mois  

  

A définir 
Une immersion  

en milieu professionnel est 

OBLIGATOIRE  

en amont de l’inscription 

pour les Demandeurs 

d’Emploi 

 

Plus de renseignements 

auprès 

 des secrétariats de site. 

 

2026 

ANGERS A définir 2026 

NANTES A définir 2026 

LE MANS A définir 2026 

 

 

 TISF - Technicien et Intervention Sociale et familiale 

Lieu de formation 

Réunion d’information 

Merci de vous y inscrire au préalable 

Durée des réunions : 2h environ 

Durée formation 
Retour dossier 

 inscription 
Sélection 

Rentrée  

Dates de 

formation 

ANGERS 

Sur inscription à angers@cefras.com ou par lien :  

 Cliquer pour vous inscrire 

 

Lundi 8 septembre 2025 à 10h 

18 mois 

15 jours avant les dates 

de sélection 

35 rue de la Barre 

49000 ANGERS 

angers@cefras.com 
02 41 20 59 90 

 

Sélection 

09 septembre  

03 octobre 

Octobre-

Novembre 

2025 

NANTES 
Mardi 01/07/2025 à 10h 

Vendredi 18/07/2025 à 10h 

Mardi 26/08/2025 à 14h 

18 mois 

 

15 jours avant les dates 

de sélection 

14 bd Winston Churchill 

44100 NANTES 

nantes@cefras.com 

02 51 86 24 13 

Sélection 

16 avril 2025 

2 juin 2025 

11 septembre 2025 

18 septembre 2025 

20 octobre 

2025 

 

 Titre de Moniteur d’Atelier 

Lieu de formation 

Réunion d’information 

Merci de vous y inscrire au préalable 

Durée des réunions : 2h environ 

Durée formation 
Retour dossier 

 inscription 
Sélection  

Rentrée  

Dates de 

formation 

CEFRAS ANGERS 
Pas de réunion d’informations, contact  

m.rochard@cefras.com 
12 mois 31/05/2025 07/07/2025 24/11/2025 

CEFRAS LE MANS 
Pas de réunion d’informations, contact  

m.rochard@cefras.com 
12 mois 28/03/2025 22/04/2025 16/06/2025 

CEFRAS NANTES 
Pas de réunion d’informations, contact  

m.rochard@cefras.com 
12 mois 13/12/2024 27/01/2025 17/03/2025  

 

 « FORMATION Tuteur – Maître d’apprentissage» 

Lieu de formation Renseignements auprès du CEFRAS concerné Durée formation 
Retour dossier 

 inscription 
Sélection 

Rentrée  

Dates de formation 

ANGERS 
Pas de réunion d’informations, contact 

s.breheret@cefras.com 

 

40 heures 

 

Nous contacter 

 

Nous contacter 

 

Nous contacter 

NANTES 
Pas de réunion d’informations, contact 

m.angla@cefras.com 

 

13 octobre au 15 

décembre 2025 

LE MANS 
Pas de réunion d’informations, contact 

b.bessard@cefras.com 

 

13 octobre au 1er 

décembre 2025 

LA ROCHE SUR YON 
Pas de réunion d’informations, contact 

n.heligon@cefras.com 

17 septembre au 12 

novembre 2025 

CEFRAS Site Nantes :        

14 boulevard Winston 

Churchill 44100 NANTES 

02 51 86 24 13 

nantes@cefras.com 

CEFRAS Site St Nazaire :  

17 Bld Gambetta 1er 

étage 44600 ST NAZAIRE          

02 51 16 01 39 

saintnazaire@cefras.com 

CEFRAS Site Mayenne : 

Pôle Régional Santé 

Social 65 rue du Chef de 

Bataillon H. Géret                          

53000 LAVAL                    

02 43 64 20 92 

laval@cefras.com 

CEFRAS Site Vendée :         

5 rue Duchesne de Denant 

85000 LA ROCHE SUR YON                                     

02 51 47 71 98 

larochesuryon@cefras.com 

CEFRAS Site Chemillé : 

Allée Phytolia CS 9701 

49120 CHEMILLÉ EN 

ANJOU                               

02 41 30 57 09 

chemille@cefras.com 

 EDUCATEUR SPECIALISE 

Lieu de formation Réunion d’information Durée formation 
Retour dossier 

 inscription 
Sélection 

Rentrée  

Dates de formation 

LE MANS  32 mois 08 avril 2025 

Commission d’admissibilité : 

08 avril 2025 

 

Epreuve orale d’admission : 

28 et 29 avril 2025 

Septembre 2025 

 

LICENCE PRO Activités Juridiques :  

Mandataire Judiciaire à la Protection des Majeurs 
 

Lieu de formation Renseignements auprès du CEFRAS concerné  Durée formation 
Retour dossier  

inscription 
Sélection 

Rentrée  

Dates de 

formation 

Université d’Angers  
Pas de réunion d’informations, contact  

m.rochard@cefras.com 
10 mois Mai 2025 

Merci de contacter le secrétariat au 

02 41 30 02 40 

Septembre 

2025 

mailto:angers@cefras.com
https://forms.gle/CHM99Dpd4otpRcpD6
https://forms.gle/CHM99Dpd4otpRcpD6
mailto:angers@cefras.com
mailto:nantes@cefras.com
mailto:s.breheret@cefras.com


CEFRAS Site Angers :       

35 rue de la Barre           

49000 ANGERS                   

02 41 20 59 90 

angers@cefras.com 

CEFRAS Site Sarthe :          

11 rue de Pied Sec         

72100 LE MANS                 

02 43 72 97 22 

lemans@cefras.com 

Siège CEFRAS                

Allée Phytolia CS 9701 

49120 CHEMILLE EN 

ANJOU                                

02 41 30 02 40 

siege@cefras.com 

CEFRAS Site Saumur           

80 rue des Iles                 

49400 SAUMUR                  

02 41 30 02 40 

saumur@cefras.com 

 

Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter les différents sites de formation par téléphone ou par mail 

et consultez notre site internet www.cefras.com 

 

Merci de revenir consulter cette page la veille de l’évènement (par exemple : réunion d’informations), 

les dates étant susceptibles d’être modifiées. 

http://www.cefras.com/

