
 

Accessibilité handicap : Le CEFRAS souhaite être informé, si possible, sur les besoins d’adaptation 

(modalités pédagogiques, matériels…) afin de favoriser l’accès à la formation des personnes en 

situation de handicap. Tous nos sites ont un accès PMR. 

Référents handicaps :  

Antoine BREILLOT - breillot@cefras.com et Martine SEILLER - m.seiller@cefras.com 

DECOUVERTE DE LA MEDIATION ANIMALE 

 

 

Contexte 

La médiation animale constitue un mode d’accompagnement alternatif qui 

vise à mettre en contact un animal préparé à cette mission avec une 

personne fragilisée, en raison de sa situation de handicap ou de son âge, par 

l’intermédiaire d’un intervenant en médiation animale. 

Cette rencontre entre la personne accompagnée et l’animal vise à un 

mieux-être, à une atténuation des symptômes d’une pathologie, à une 

amélioration cognitive ou sociale… 

Cette pratique innovante nécessite une connaissance tant sur les effets de 

l’intervention que sur sa mise en œuvre. 

 

Objectifs 

• Découvrir le potentiel de la médiation animale comme support à la 

relation 

• Appréhender les différentes modalités de pratique de la médiation 

animale 

•  Sensibiliser les professionnels au bien-être des partenaires animaliers 

 

Contenu 

• La médiation animale : ses atouts dans la relation d’aide 

• Les variantes possibles d’intervention en médiation animale 

• Les particularités et les limites des partenaires animaliers (chiens, chats, 

rongeurs, équins…) dans une mise en relation intentionnelle avec 

l’humain 

 

 

 

 

Prérequis 

Aucun 

 

Public 

Professionnels des secteurs 

sanitaire, social et médico -social 

Intervenants  

Infirmière et intervenante 

en médiation animale 

Dates et lieux 

10 et 11 octobre 2024 

CEFRAS ANGERS 

 

Durée 

14  heures 

Tarif 

350  € 

Délai d’accès :  

3 jours avant le début de la formation 

 

Méthode mobilisée :  

La pédagogie active favorise l’interaction entre 

le groupe de participants et la formatrice en 

présence d’un chien ou d’un autre animal 

médiateur 

 

Modalités d’évaluation : évaluation préalable 

des attentes, évaluation à chaud, évaluation à 

froid (quizz, questionnaires, étude de cas, …) 

Contact 

formationcontinue@cefras.com 
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