
DECOUVERTE DE LA MEDIATION PAR L’ANIMAL 

DANS UN CONTEXTE DE RELATION D’AIDE 

 PERSONNES CONCERNÉES  

DURÉE : 

14 heures 

HORAIRES : 

De 9h00 à 12h30 et de 13h30 à 17h00 

Professionnels des secteurs sanitaire, 

social et médico-social  

PRÉREQUIS : Aucun 

INTERVENANT : 

Sophie CHAPELEAU 

Infirmière et intervenante en médiation 

animale NOMBRE DE PARTICIPANTS : 12 maximum 

DATES et LIEUX :  

24 et 25 Février 2022 :  

CEFRAS - 14 Bd Winston Churchill- 44100 NANTES  

Octobre 2022 : 

CEFRAS  - 35 rue de la Barre - 49000 ANGERS 

 

 Découvrir le potentiel de la médiation animale comme support à la relation  

 Appréhender les différentes modalités de pratique de la médiation animale 

  Sensibiliser les professionnels au bien-être des partenaires animaliers 

 

La médiation animale constitue un mode d’accompagnement alternatif, qui vise à mettre en contact 
un animal préparé à cette mission, avec une personne fragilisée en raison de sa situation de handicap 
ou de son âge, par l’intermédiaire d’un intervenant en médiation animale.  

Cette rencontre entre la personne accompagnée et l’animal vise à un mieux-être, à une atténuation 
des symptômes d’une pathologie, à une amélioration cognitive ou sociale… 

Cette pratique innovante nécessite une connaissance tant sur les effets de l’intervention que sur sa 
mise en œuvre.  

 

 La médiation animale : ses atouts dans la relation d’aide 

 Les variantes possibles  d’intervention en médiation animale  

 Les particularités et les limites des partenaires animaliers (chiens, chats, rongeurs, équins…) dans 

une mise en relation intentionnelle avec l’humain 

 

La pédagogie active favorise l’interaction entre le groupe de stagiaires et la formatrice en 

présence d’un chien médiateur 

INFORMATIONS et INSCRIPTIONS :   www.cefras.com  

Mail : formationcontinue@cefras.com   -  


