Former [J pour mieux prendre soin

FAVORISER L’APPROPRIATION

DES NOUVELLES MISSIONS DE SON EQUIPE

) DATES et LIEUX :
PERSONNES CONCERNEES : 6 et 13 décembre 2022
Managers de proximité CEFRAS - 35 rue de la Barre- 49000 ANGERS
8 et 15 décembre 2022
w PREREQUIS . Aucun CEFRAS - 5 rue Duchesne de Denant - 85000 LA ROCHE SUR YON

INTERVENANT : Isabelle GRIMAULT en discontinu

LA FORMATION PROPOSEE VISE A :
Comprendre I'importance de la dynamique des relations en entreprise.
Savoir déléguer tout en gardant sa place.

Intégrer les conditions clefs pour optimiser son role de tuteur.

Déléguer pour se concentrer sur I’essentiel.

@ DUREE : HORAIRES :
14 heures De 9h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h00

Formatrice en management et en coaching
d’équipe dans le secteur du domicile. NOMBRE DE PARTICIPANTS : 10 a 12 maximum

CONTEXTE DE LA FORMATION

La revalorisation de I'aide a domicile est enfin actée que se soit en terme de statut ou en terme salariale.

Ce secteur n’hésite pas a reconnaitre les compétences des salariés par I'expérience et par la formation. Des
possibilités d’évolution sont donc ouvertes. De nouveaux profils d’intervenantes a domicile émergent et avec

elles le besoin de restructurer les postes de travail.

Le responsable de secteur doit alors déléguer, faire confiance et donner une totale autonomie dans la réalisa-

tion des taches a ses nouveaux collaborateurs.

Mais comment le faire de maniére efficace?

CONTENU DE LA FORMATION

e Les enjeux des interactions professionnelles et constructives.
e La culture d’entreprise: ceuvrer dans un but commun.
e Les croyances contre-productives en matiére de délégation.

e Le lacher prise pour laisser sa place et le renforcement positif de son
positionnement.

e Les conditions favorables au tutorat: émotions, motivation et compor-
tement.

e L'importance d’'une communication adaptée de son savoir faire.

e Les bienfaits de la délégation: I'ouverture sur d’autres missions, du
temps pour approfondir.

INFORMATIONS et
INSCRIPTIONS :

www.cefras.com

Mail : formationcontinue@cefras.com

Courrier : CEFRAS Service FPTLV —
Allée Phytolia —

BP 80012 — Chemillé —
49120 Chemillé-En-Anjou



