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PERSONNES CONCERNEES : E DATES et LIEUX
. . — 24 et 28 février 2022
Professionnels des secteurs social, _
médico- social et du domicile CEFRAS -- Allée Phytolia - 49120 CHEMILLE

ler et 6 décembre 2022

PREREQUIS : Aucun CEFRAS - 14 Bd Winston Churchill - 44000 NANTES

INTERVENANT : @ DUREE - HORAIRES :

Bénédicte CHARRON, Conseillére en éco- 3 14 heures De 9h00 3 12h30 et de 13h30 3 17h00
nomie sociale et familiale, formée a la

PNL. Formatrice sur la filiere Technicienne :

d’Intervention Sociale et Familiale . NOMBRE DE PARTICIPANTS : 15 maximum

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

Connaitre les caractéristiques du linge

Maitriser les différentes taches liées a I’entretien du linge
Organiser son lavage et son séchage.

Connaitre les différentes lessives et savoir les adapter.
Savoir entretenir le matériel utilisé pour I’entretien du linge
Savoir réaliser quelques petits travaux de couture

Savoir organiser et réaliser une prestation sur un temps donné

Savoir prendre en compte les contraintes de chacun au sein d’une équipe

CONTEXTE DE LA FORMATION

L’entretien du linge peut s’avérer beaucoup plus complexe qu’en apparence. Le choix d’'un vétement répond a des envies,
des besoins, mais aussi a des codes sociaux qu’il est nécessaire de prendre en compte, au risque de heurter la personne ou
sa famille si I'usure du linge est liée a des modalités d’entretiens discutables.

La complexité se situe également au niveau des habitudes des professionnels et des organisations du travail (qui se charge
de I'entretien des machines ? Comment ?), mais aussi au niveau des effets de I'entretien du linge aupres des équipes éduca-
tives et/ou soignantes.

CONTENUS DE LA FORMATION INFORMATIONS et

. Les symboles d’entretien du linge INSCRIPTIONS :
. Les différents tissus
" . www.cefras.com
o Les différents modes de lavage et de séchage
L. , . Mail : formationcontinue@cefras.com
o Les principes de détachage du linge -
o Le choix de la lessive : des produits différents selon le type de linge Courrier : CEFRAS Service FPTLV
‘. , o . . o , Allée Phytolia
. Le ma'FerleI nécessaire a I'entretien du linge : savoir ['utiliser et I'en- BP 80012 — Chemillé —
tretenir 49120 Chemillé-En-Anjou
o Les techniques de petites réparations d’un vétement
o La planification de I'entretien du linge : organisation du travail ; ges-

tion du linge avec 'usager et I’équipe éducative et /ou soignante



