Former [J pour mieux prendre soin

COMMUNIQUER AVEC LA PERSONNE DESORIENTEE

PERSONNES CONCERNEES : DATES et LIEUX :
Tout public intervenant en structure ——

Mars 2022 :

el elaiels CEFRAS - 5 rue Duchesne de Denant - 85000 LA ROCHE SUR YON

, Octobre 2022 :
w A0 B3 ) CEFRAS - 65 rue du Chef de Bataillon H Géret - 53000 LAVAL

’@ DUREE : HORAIRES :
INTERVENANT : (g_,) 14 heures De 9h00 & 12h30 et de 13h30 a 17h00

Chantal VINCENT—Infirmiere, Formatrice
w NOMBRE DE PARTICIPANTS : 12 maximum

LA FORMATION PROPOSEE VISE A :

Appréhender la singularité des personnes accompagnées

Explorer la relation autrement afin de contribuer a maintenir ou restaurer la communication avec la
personne désorientée

Mobiliser des techniques de communication adaptées

Développer les capacités d’observation individuelles afin de veiller a « ces petits riens » du quotidien

nécessaires a une respectueuse attention de la personne

CONTEXTE DE LA FORMATION

La formation proposée s’inscrit dans une approche plurielle du soin relationnel adapté aux personnes
atteintes de la maladie d’Alzheimer.

Basée sur I'observation des patients ou résidents, la valorisation de leurs forces restantes plutot que la
stigmatisation de celles gu’ils ont perdues, elle vise I'acquisition de connaissances et techniques rela-
tionnelles.

Par le développement de compétences de communication verbale et non verbale, le professionnel

pourra ajuster son accompagnement au quotidien en s’adaptant aux personnes et a leur situation.

CONTENU DE LA FORMATION

Mail :

Maladie d’Alzheimer et maladies apparentées : signes cliniques, symptomes, évolution, reten-
tissements de la maladie sur la communication

Fondamentaux du soin relationnel et de la communication adaptés a la personne désorientée
Accompagnement au quotidien dans les soins sensibles (toilette, habillage, déshabillage, mo-
ment du repas, accompagnement la nuit)

Les techniques de communication verbales et non verbales adaptés a I’état de santé de la per-
sonne

Autres approches non médicamenteuses dans I'accompagnement du malade selon les recom-
mandations de I’'HAS : intéréts, effets bénéfiques, limites

INFORMATIONS et INSCRIPTIONS : www.cefras.com
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